
Explore Meuse, le cœur battant de la Wallonie
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Entre Meuse et merveilles, 
entre monts et vallées, 
Explore Meuse est un must 
en Belgique
Point central de la Wallonie, Explore Meuse est une destination 
d’une incroyable diversité regroupant 12 communes : 
Anhée, Dinant, Éghezée, Fernelmont, Fosses-la-Ville, Hastière,  
La Bruyère, Mettet, Namur, Onhaye, Profondeville et Yvoir.

Maison du Tourisme Explore Meuse
Avenue Colonel Cadoux, 8 - 5500 Dinant (B)
+32(82)22 28 70
Info@exploremeuse.be
www.exploremeuse.be

•	 La Meuse, un long fleuve tranquille 
•	 Namur, Capitale de la Wallonie 
•	 Dinant, une destination carte postale 
•	 2 citadelles au passé glorieux 
•	 2 téléphériques offrant des panoramas à couper le souffle 
•	 6 vallées baignées de lumière 
•	 6 plateaux dominant majestueusement l’horizon 
•	 Des falaises vertigineuses les pieds dans l’eau
•	 De vastes plaines entrecoupées de grandes fermes.

L’union de 12 
territoires pour 

une aventure sans 
frontière

Découvrez un territoire aux multiples facettes 

visit us
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Vivez l’émotion 
au rythme des 
saisons
En été, 
grimpez, pagayez, dévalez, pédalez, sau-
tez, volez, faites monter l’adrénaline.

En hiver, 
profitez, goûtez, découvrez, baladez-vous, 
relaxez-vous, faites descendre la pression.

Explore Meuse, 
c’est aussi un terroir à savourer, des points 
de vue à ne pas manquer, de la nature à 
toucher du bout des doigts et des his-
toires à écouter.

Faites connaissance avec nos produc-
teurs, immergez-vous dans notre territoire 
et notre façon de vivre, partagez des ex-
périences inédites. 

C’est une belle aventure 
qui vous attend !

© WBT - Anibal Trejo - Dinant

©Dinant Evasion

© ExploreMeuse_DenisCloson_Ile d’Yvoir © )WBT - Denis Closon- Aiguilles de Chaleux

© ExploreMeuse - DenisCloson - Eghezée Fernelmont

© OTN Pixel Komando Namur
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Un trésor 
d’histoire et de 
culture
Au confluent de la Sambre et de la Meuse, 
protégée par sa majestueuse citadelle, la Ca-
pitale wallonne est une invitation à la flânerie. 

Plongez dans son dédale de ruelles histo-
riques, parcourez les souterrains mystérieux 
de sa citadelle où les soldats reprennent vie 
à vos côtés. Découvrez les trésors de ses mu-
sées, témoins de son riche passé culturel. 

Entre les terrasses animées et les boutiques 
accueillantes, laissez-vous séduire par l’art 
de vivre namurois, où l’histoire se mêle à la 
vie contemporaine.

Plongez dans les entrailles de la 
Citadelle de Namur
Découvrez l’un de ses trésors cachés : la Parfumerie Del-
forge, où naissent et mûrissent des parfums d’exception. 
Visitez l’atelier et laissez-vous enivrer par les senteurs. 

© WBT - Denis Closon - Namur

© ExploreMeuse - DenisCloson - Namur

© ExploreMeuse - DenisCloson- Parfumerie Delforge © Vincent Ferooz - Pixel Komando - Citadelle Namur
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Namur, Capitale de la Wallonie
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Dinant, sur un air de Sax

© ExploreMeuse - DenisCloson - Dinant



Une destination  
“carte postale”
Dinant est un trésor de l’histoire belge, célèbre 
pour son lien étroit avec Adolphe Sax, l’inven-
teur du saxophone, mais aussi pour ses pay-
sages de carte postale. Nichée sur une fine 
bande de terre entre Meuse et rochers, Dinant 
figure dans le classement des plus belles pe-
tites villes européennes. Depuis la rive et sa 
Croisette, laissez-vous séduire par un décor 
digne de Disney. 

Un spot où prendre la pose
La ville de Dinant est souvent citée comme étant la 
fille photogénique de la Meuse. Un rocher imposant 
coiffé de la Citadelle, habillé de maisons colorées et 
chaussé par la Meuse domine la Collégiale. Un spot 
photo incontournable. 
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© Explore Meuse - Denis Closon

© Explore Meuse - Denis Closon

© Explore Meuse - Denis Closon

© Explore Meuse - Denis Closon
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Une réserve 
naturelle de 
Châteaux, 
Forteresses et 
Jardins d’eau
Partez à la découverte de nos ruines mé-
diévales et de nos deux grandes Dames, 
les Citadelles de Namur et de Dinant, té-
moins historiques de l’importance straté-
gique de la région à travers les siècles. En 
tant que place forte très convoitée au fil 
des siècles, la vallée de la Meuse compte 
de nombreux châteaux. Perchés sur un 
éperon rocheux ou tranquillement ins-
tallés dans la plaine, les châteaux de la 
Meuse offrent une incroyable diversité de 
paysages et d’architecture. 

Découvrez des trésors naturels inesti-
mables tels que les Jardins d’Annevoie, où 
l’eau danse entre les parterres fleuris, où 
se succèdent des dizaines de cascades, 
de fontaines, de bassins et d’étangs.

Les Jardins du Lac de Bambois quant à 
eux, offrent une immersion paisible au mi-
lieu d’une nature luxuriante et préservée. 
Un paradis pour de nombreux oiseaux.

Petite info insolite
Les Jardins d’eau d’Annevoie, un lieu unique où coule 
l’eau depuis 250 ans sans interruption et sans aucune 
machine. C’est un véritable miracle d’ingéniosité de la 
nature !

Nos citadelles, 
châteaux et
forteresses

© IDEF - Lac de Bambois

©Citadelle Dinant

©Schmitt - GlobalView - Citadelle Namur

© Daniel Fouss - Jardins d’Annevoie
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L’Histoire, de Citadelles en Forteresses

Château fort de Montaigle

© Philippe Francx - Utopix
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Églises et 
Abbayes, un 
patrimoine 
sacré
Imposants par leur taille et leur histoire, 
découvrez ces lieux majestueux remplis 
de spiritualité et de secrets. Des petites 
églises aux cathédrales, vous allez ap-
précier l’ambiance de ces édifices qui 
ponctuent la région. Découvrez nos 
abbayes et laissez-vous séduire par la 
beauté de leur architecture, la quiétude 
de leurs jardins et la richesse de leurs 
traditions monastiques.

Explore Meuse, terre d’Abbayes

Découvrez nos 
églises et abbayes

Abbaye de Maredsous
© Explore Meuse - Denis Closon
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Explore Meuse, terre d’Abbayes

 Abbaye Notre-Dame du Vivier  
Un lieu empreint d’histoire dans une nature 
verdoyante
À quelques kilomètres de Namur, en lisière des bois de Marche-
les-Dames, s’étire l’Abbaye Notre-Dame du Vivier, un monastère 
cistercien vieux de près d’un millénaire. De toutes les abbayes de 
femmes fondées dans le pays de Namur, elle est la seule dont les 
bâtiments et le site soient encore intacts. La vie a repris à l’abbaye 
où des activités et animations sont organisées au fil des saisons. 
Faites une pause gourmande dans la chapelle Bethleem et degus-
tez la bière « Clem de Castro ».

 Abbaye de Maredsous 
Dans les pas des moines 
bénédictins
L’Abbaye de Maredsous perpétue la 
tradition d’accueil des moines béné-
dictins. Profitez de la sérénité et de la 
convivialité des lieux. Mettez vos pa-
pilles en éveil en goûtant sa gastrono-
mie typique, visitez son petit musée de 
la fromagerie et dégustez les incon-
tournables bières de Maredsous dont 
celles brassées sur place. L’Abbaye de 
Maredsous vous fera partager son âme 
d’antan en plein cœur de la vallée de la 
Molignée.

© WBT - Dominik Ketz

© Abbaye Notre-Dame du Vivier

© WBT - Denis Erroyaux – Eglise Saint-Loup Namur

© Denis Closon

 Eglise Saint-Loup  
Située dans le cœur historique de Namur, l’Eglise 
Saint-Loup constitue un des joyaux de l’art baroque. 
Classée comme Patrimoine Exceptionnel de Wallo-
nie, elle offre un intérieur grandiose, rehaussé par un 
mobilier exceptionnel.
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Des panoramas saisissants à chaque tournant

Ruines médiévales de Poilvache
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Des panoramas saisissants à chaque tournant

© Explore Meuse - Denis Closon
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De magnifiques paysages servis 
sur un plateau

© Margaux Voglet - Profondeville
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La Meuse 
tranquille, un 
havre de paix 
naturel
Laissez-vous emporter par la douceur de 
la Meuse, où le temps ralentit pour vous 
permettre de profiter de la quiétude de 
ses eaux paisibles. Découvrez des activités 
ressourçantes au rythme des eaux calmes 
et à travers des paysages vallonnés, façon-
nés par des affluents prenant leur source 
sur les plateaux avoisinants. Explorez nos 
villages pittoresques où règnent la séréni-
té, la culture et les traditions locales.  

Un voyage dans le temps sur les rails
Débutez votre voyage à bord d’un authentique auto-
rail des années 50 sur la ligne de chemin de fer la 
plus spectaculaire de Belgique : le chemin de fer de 
la vallée du Bocq. Prenez ensuite la direction de l’an-
cienne voie ferrée longeant la vallée de la Molignée 
pour une balade pittoresque et sportive en draisines, 
un vélo rail à propulser à la force des jambes.

Se balader autrement

©WBT - Bruno D’Alimonte- Draisines de la Molignee

© Agence Voilà

© Denis  Closon

© Denis  Closon© WBT - Olivier Bourgi
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La Meuse en action, 
une aventure au fil de 
l’eau
Plongez dans l’effervescence estivale de la Meuse ! 
Kayak, paddle, pedalo ou encore packraft, laissez-vous 
emporter par les plaisirs nautiques offerts sur ce fleuve 
dynamique. L’été s’annonce comme une saison d’aven-
tures inoubliables au gré du courant.

Plus d’infos

© OTN-Namur - Les capitaineries Namur

© Dinant Evasion

© Club Alpin Belge - François Kivik

© ExploreMeuse - Denis Closon©WBT - Benjamin Potie-The Flow
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Jetez l’ancre en 
Explore Meuse

 ©Explore Meuse - Denis Closon - Namur sans amarres
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Un terrain de jeu grandeur nature

Les Rochers de Freÿr

© Club Alpin Belge - François Kivik
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D’aventure en 
aventure, sur 
terre ou dans les 
airs 
Explore Meuse est la destination idéale 
pour les sportifs et amateurs de sensations 
fortes. En forêt, dans les airs, ou sur la terre : 
alpinisme, parapente, chute libre ou encore 
conduite sur un circuit professionnel en 
pleine campagne, la région ne manque pas 
de défis à relever ! 

Prenez de la hauteur
Les Rochers de Freÿr sont réputés comme étant le 
meilleur spot d’escalade de Belgique. Ces falaises ver-
tigineuses comptent 5 rochers principaux qui n’offrent 
pas loin de 600 voies d’escalades, une highline de 
770 mètres, mais surtout un panorama époustouflant 
sur la vallée.

Toutes les 
activités 
sportives

©Circuit de Mettet

© Paraclub Namur

© Dinant Evasion

© François Kivik
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Les Echasseurs Namurois

En Explore Meuse, on a le coeur à la fête ! 

© Simon Fusillier
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Événements, 
Culture & 
Folklore
Immergez-vous dans les traditions folklo-
riques de la région mosane, témoignant 
de son héritage culturel riche et vivant. 
Admirez l’élégance des échasseurs de 
Namur, participez au Carnaval des Chinels, 
à la marche folklorique septennale Saint-
Feuillen et célébrez l’essence même de la 
Wallonie lors des Fêtes de Wallonie. 

Carrefour culturel et folklorique, la ville 
de Namur accueille de nombreux événe-
ments annuels qui transforment la cité en 
planète people, en cirque à ciel ouvert et 
en grand rassemblement musical. 

En plein centre-ville, vous pourrez éga-
lement découvrir la salle de concert Le 
Grand Manège, un lieu incontournable 
pour les amateurs de musique à Namur. 
Elle propose une programmation variée et 
de qualité, dans un cadre magnifique.

Calendrier des 
événements

En Explore Meuse, on a le coeur à la fête ! 

© Marche St Feuillen - REGARE

© Gabriel Balaguera - Grand Manege – Cavema © COTN - Namur en Mai

© Laetare REGARE

© Sébastien Roberty
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Terroir et Artisans, 
les trésors locaux à 
déguster
Rencontrez nos producteurs locaux et découvrez les 
saveurs authentiques de la région Explore Meuse. Ap-
préciez les vins exceptionnels issus de nos nombreux 
domaines viticoles, la variété de bières produites dans 
nos brasseries artisanales, ainsi que les délicieuses 
fraises de Wépion, fruit emblématique de la vallée. 

De plus, Explore Meuse est riche en gastronomie. Vous 
y découvrirez une offre variée de restaurants étoilés, 
qui vous emmènera à la découverte de plats raffinés 
et délicieusement préparés par nos chefs de renom.

Plongez dans une expérience gastronomique unique, 
où chaque bouchée révèle les arômes de notre terroir.

Découvrez nos 
produits du terroir

© Explore Meuse - Denis Closon

© CGT - Arnaud Siquet© Denis Closon

© WBT © Explore Meuse - Denis Closon
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Le vin s’invite en 
Sambre et Meuse

© Domaine du Chenoy



Maison du Tourisme Explore Meuse
Avenue Colonel Cadoux, 8  
5500 DINANT (B)
+32(0)82 22 28 70
info@exploremeuse.be
exploremeuse.be

Anhée – Dinant – Eghezée – Fernelmont  
Fosses-la-Ville – Hastière – La Bruyère  
Mettet – Namur – Onhaye – Profondeville – Yvoir


