
Explore Meuse, het kloppende hart van Wallonië
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Explore Meuse: een niet te 
missen topbestemming in 
België tussen de Maas, de 
heuvels en de valleien
Explore Meuse ligt in het hart van Wallonië en is een zeer diverse 
bestemming die zich uitstrekt over 12 gemeenten: 
Anhée, Dinant, Éghezée, Fernelmont, Fosses-la-Ville, Hastière, 
La Bruyère, Mettet, Namen, Onhaye, Profondeville en Yvoir.

Toeristische dienst Explore Meuse
Avenue Colonel Cadoux, 8 - 5500 Dinant (B)
+32(82)22 28 70
Info@exploremeuse.be
www.exploremeuse.be

• De Maas, een lange rustige rivier 
• Namen, hoofdstad van Wallonië 
• Dinant, een fotogenieke parel 
• 2 citadellen met een roemrijk verleden 
• 2 kabelbanen met adembenemende panorama’s 
• 6 valleien die baden in de zon 
• 6 majestueuze plateaus die de horizon domineren 
• Duizelingwekkende kliffen die neerstorten in het water
• Uitgestrekte vlakten met hier en daar een grote hoeve

Elk seizoen een 
andere emotie
In de zomer 
kan je klimmen, suppen, de heuvels af-
dalen, fietsen, springen, vliegen en de 
adrenaline door je lijf voelen razen.

In de winter 
kan je genieten, degusteren, ontdekken, 
wandelen, ontspannen en de dagelijkse 
sleur achter je laten.

Explore Meuse, 
daar smul je van lekkere streekproduc-
ten, zie je rondomrond adembenemende 
uitzichten, kom je tot rust in de natuur en 
droom je weg bij de vele verhalen.

Maak kennis met onze lokale producen-
ten, laat je onderdompelen in onze streek 
en onze manier van leven en deel unieke 
ervaringen met je dierbaren. 

Er staat je een onvergetelijk 
avontuur te wachten!

12 grondgebieden 
slaan de handen 
in elkaar voor een 

grenzeloos avontuur

Een zeer veelzijdige regio 

visit us

© WBT - Anibal Trejo - Dinant

©Dinant Evasion

© ExploreMeuse_DenisCloson_Ile d’Yvoir © )WBT - Denis Closon- Aiguilles de Chaleux

© ExploreMeuse - DenisCloson - Eghezée Fernelmont

© OTN Pixel Komando Namur
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Een schat aan 
geschiedenis en 
cultuur
Op het punt waar de Samber en de Maas sa-
menvloeien nodigt de hoofdstad van Wallo-
nië, beschermd door haar majestueuze cit-
adel, je uit om te flaneren. 

Je struint er door de historische straatjes en 
dwaalt door de mysterieuze ondergrondse 
gangen van de citadel, waar soldaten uit lang 
vervlogen tijden weer tot leven komen. Kijk 
je ogen uit in de vele musea, waar ontelbare 
schatten getuigen van het rijke culturele ver-
leden van de stad. 

Nip aan een glaasje wijn op een van de ge-
zellige terrasjes of wandel eens binnen in een 
van de vele aanlokkelijke winkeltjes. Want in 
Namen is het goed leven en lopen geschie-
denis en moderniteit naadloos in elkaar over.

Dwaal door de ondergrondse galerij-
en van de Citadel van Namen
Parfumerie Delforge is een verborgen parel van de cit-
adel, waar unieke parfums gecreëerd en ontwikkeld 
worden. Bezoek het atelier en laat je bedwelmen door 
de vele geuren. 

Namen, hoofdstad van Wallonië

© WBT - Denis Closon - Namur

© ExploreMeuse - DenisCloson - Namur

© ExploreMeuse - DenisCloson- Parfumerie Delforge © Vincent Ferooz - Pixel Komando - Citadelle Namur
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Een fotogenieke 
stad
Dinant is een parel vol Belgische geschiede-
nis. De stad is beroemd omdat Adolphe Sax, 
de uitvinder van de saxofoon, er werd gebo-
ren maar ook om zijn fotogenieke uitstraling. 
Dinant ligt op een smalle landstrook tussen de 
Maas en de rotsen en is een van de mooiste 
kleine steden van Europa. Laat je vanop de oe-
ver en de mooie promenade ‘La Croisette’ ver-
leiden door een decor dat zó lijkt weggeplukt 
uit een Disneyfilm. 

Say cheese!
Dinant wordt vaak de fotogenieke dochter van de 
Maas genoemd. Bovenop een imposante rots torent 
de trotse citadel boven de stad uit, met aan de voet 
ervan de kleurrijke huizen, de schilderachtige Maas 
en de prominente collegiale kerk. Een fotospot om u 
tegen te zeggen! 

Dinant, geboortestad van Adolphe Sax

7
© ExploreMeuse - DenisCloson - Dinant

© Explore Meuse - Denis Closon

© Explore Meuse - Denis Closon

© Explore Meuse - Denis Closon

© Explore Meuse - Denis Closon
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Een 
natuurreservaat 
met kastelen, 
forten en 
prachtige tuinen
Ontdek onze middeleeuwse ruïnes en 
onze twee grandes dames: de imposan-
te citadellen van Namen en Dinant getui-
gen van het grote strategische belang van 
de regio doorheen de geschiedenis. De 
Maasvallei was eeuwenlang een felbe-
geerd bolwerk, vandaar de vele kastelen. 
Sommige liggen op een uitstekende rots 
en andere in een vlakte, maar één voor 
één bieden ze een ongelooflijke diversi-
teit aan landschappen en architectuur. 

En ook de liefhebbers van tuinen komen 
aan hun trekken: de Jardins d’Annevoie 
is een romantisch kasteelpark vol water-
vallen, fonteinen, waterbassins en vijvers 
waar het water onophoudelijk tussen de 
bloembedden danst.

Ook in de Jardins du Lac de Bambois kom 
je volledig tot rust te midden van de weel-
derige, ongerepte natuur. Een echt vogel-
paradijs!

Een regio vol geschiedenis, van 
citadellen tot forten

Wist je dat...
Jardins d’eau d’Annevoie een unieke plek is waar het 
water al 250 jaar lang stroomt zonder dat er machines 
of waterpompen aan te pas komen? Een sterk staaltje 
natuurlijk vernuft!

Onze citadellen, 
kastelen en forten

Het fort van Montaigle

© IDEF - Lac de Bambois

©Citadelle Dinant

©Schmitt - GlobalView - Citadelle Namur

© Philippe Francx - Utopix

© Daniel Fouss - Jardins d’Annevoie
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Religieus 
erfgoed: 
kerken en 
abdijen
Deze majestueuze plekken vol spiri-
tualiteit en geheimen zijn zowel door 
hun grootte als hun historisch belang 
indrukwekkend. Van kleine kerkjes tot 
imposante kathedralen: laat je onder-
dompelen in de sacrale sfeer van de 
vele religieuze gebouwen in de regio. 
Bezoek onze abdijen en laat je verleiden 
door hun prachtige architectuur, hun 
rustgevende tuinen en hun rijke kloos-
tertradities.

Explore Meuse, een streek vol abdijen

 De abdij Notre-Dame du Vivier   
Een plek vol geschiedenis in een weelderig 
stukje groen
Al bijna duizend jaar lang waakt de cisterciënzerinnenabdij Notre-Da-
me du Vivier aan de rand van de bossen van Marche-les-Dames, 
een paar kilometer van Namen. Van alle historische vrouwenabdijen 
in de regio rond Namen is dit de enige waarvan de gebouwen en de 
site nog intact zijn. Vandaag is er heel wat te beleven: het hele jaar 
door worden allerlei activiteiten en evenementen georganiseerd. In 
de Bethlehemkapel (‘chapelle Bethléem’) kan je even uitblazen voor 
een gastronomische pauze of met volle teugen genieten van het 
abdijbier ‘Clem de Castro’.

 De Abdij van Maredsous 
In de voetsporen van de 
benedictijnen
De Abdij van Maredsous zet de be-
nedictijnse traditie van gastvrijheid 
voort in een serene omgeving waar 
je meteen tot rust komt. Verwen je 
smaakpapillen met de typische lokale 
gastronomie, bezoek het kleine muse-
um van de kaasmakerij en les je dorst 
met het beroemde bier van Maredsous, 
waarvan enkele soorten nog ter plaatse 
gebrouwen worden. In het hart van de 
Molignéevallei legt de Abdij van Ma-
redsous haar oude ziel bloot.

Ontdek onze 
kerken en abdijen

De Abdij van Maredsous
© Explore Meuse - Denis Closon

© WBT - Dominik Ketz

© Abbaye Notre-Dame du Vivier

© WBT - Denis Erroyaux – Eglise Saint-Loup Namur

© Denis Closon

 De Saint-Loupkerk    
De Saint-Loupkerk in het historische centrum van 
Namen is een onvervalst barokjuweel. Met zijn gran-
dioze interieur en uitzonderlijke meubilair staat dit 
gebouw terecht op de lijst van ‘uitzonderlijk erfgoed 
van Wallonië’.
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Overal waar je kijkt adembenemende panorama’s

De middeleeuwse ruïnes van Poilvache
© Explore Meuse - Denis Closon
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De Maas: een 
natuurlijke oase 
van rust
Laat je meevoeren door de Maas, waar de 
tijd vertraagt en je volop kan genieten van 
het kabbelende water. Herbron tijdens tal 
van activiteiten op het ritme van het water. 
Je vaart er langs glooiende landschappen 
die gevormd zijn door verschillende zijri-
vieren uit de omliggende plateaus. In onze 
pittoreske dorpjes kan je in alle rust genie-
ten van de cultuur en de lokale tradities.  
 

Volg de sporen en reis terug in de tijd
Begin je reis in een authentieke panoramische trein-
wagon uit de jaren 1950 voor een rondrit op de spec-
taculairste spoorlijn van België: die doorheen de Boc-
qvallei. Ga daarna naar de voormalige spoorlijn langs 
de Molignéevallei voor een pittoreske en sportieve rit 
op een ‘draisines’: een railbike of spoorwegfiets die je 
zelf voortduwt met de benen.

Eigenzinnige wandelingen

Prachtige landschappen, 
geserveerd op een ‘plateau’

© Margaux Voglet - Profondeville

©WBT - Bruno D’Alimonte- Draisines de la Molignee

© Agence Voilà

© Denis  Closon

© Denis  Closon© WBT - Olivier Bourgi
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De Maas in actie: op 
avontuur langs het 
water
Laat je onderdompelen in de zomerse ambiance op 
de Maas! Liefhebbers van kajakken, suppen, pedalo of 
packraft beleven heel wat waterplezier op deze dyna-
mische rivier. Deze zomer beleef je onvergetelijke avon-
turen op het ritme van de Maas.

Voor anker bij 
Explore Meuse

Meer info

© OTN-Namur - Les capitaineries Namur

© Dinant Evasion

© Club Alpin Belge - François Kivik

© ExploreMeuse - Denis Closon

 ©Explore Meuse - Denis Closon - Namur sans amarres

©WBT - Benjamin Potie-The Flow
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Van avontuur 
naar avontuur, 
op de grond of in 
de lucht  
Krijg je nooit genoeg van sport en sensatie? 
Dan is Explore Meuse dé bestemming voor 
jou! In het bos, in de lucht of op de grond: 
klimmen, parapente, vrije val of een ritje op 
een professioneel circuit te midden van een 
prachtig landschap... Je zal niet weten wat 
eerst te kiezen! 

Op grote hoogte 
De rotsen van Freÿr staan bekend als de beste klim-
plek van België. Deze duizelingwekkende kliffen tel-
len 5 grote rotsen, maar liefst 600 klimroutes, een 
highline van 770 m en niet te vergeten: een adembe-
nemend panorama over de vallei.

De natuur als grote speeltuin

 Alle 
sportieve 
activiteiten

De rotsen van Freÿr

© Club Alpin Belge - François Kivik

©Circuit de Mettet

© Paraclub Namur

© Dinant Evasion

© François Kivik
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Evenementen, 
cultuur en 
folklore
Laat je onderdompelen in de traditionele 
folklore van de Maasstreek, die voortkomt 
uit het rijke en levendige culturele erfgoed. 
Bewonder de elegante steltenlopers van 
Namen, kijk je ogen uit tijdens het Carnaval 
des Chinels of de zevenjaarlijkse folkloris-
tische mars van Saint-Feuillen en hef het 
glas op het échte Wallonië tijdens de on-
vergetelijke Fêtes de Wallonie. 

In Namen gaan cultuur en folklore hand 
in hand. Er worden jaarlijks tal van evene-
menten georganiseerd die de stad omto-
veren tot een gezellige volksmassa, een 
openluchtcircus en een groot muzikaal 
feest. 

Ook de concertzaal Le Grand Manège in 
het centrum van Namen biedt heel wat 
ontdekkingen voor muziekliefhebbers, met 
een gevarieerd en kwalitatief programma 
in een prachtig kader.

Evenementenkalender

De steltenlopers van Namen

Explore Meuse: dé bestemming voor feestneuzen! 

© Simon Fusillier

© Marche St Feuillen - REGARE

© Gabriel Balaguera - Grand Manege – Cavema © COTN - Namur en Mai

© Laetare REGARE

© Sébastien Roberty
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Ambachtelijke en 
streekproducten: 
proef onze lokale 
schatten
Ontmoet onze lokale producenten en ontdek de au-
thentieke smaken van de regio Explore Meuse. Degus-
teer de uitzonderlijke wijnen uit onze vele wijngaarden, 
de uiteenlopende streekbieren uit onze ambachtelijke 
brouwerijen en de verrukkelijke aardbeien van Wépion, 
de emblematische vrucht van de vallei. 

Ook de gastronomische geneugten komen aan bod in 
Explore Meuse. Je kan er kiezen uit een brede waai-
er aan sterrenrestaurants waar onze gerenommeerde 
chefs de meest verfijnde gerechten te voorschijn to-
veren.

Geniet van een unieke gastronomische ervaring en 
proef de aroma’s uit onze streek.

Wijn uit de regio rond 
Samber en Maas

Ontdek onze 
streekproducten

© Explore Meuse - Denis Closon

© CGT - Arnaud Siquet© Denis Closon

© WBT © Explore Meuse - Denis Closon

© Domaine du Chenoy



Maison du Tourisme Explore Meuse
Avenue Colonel Cadoux, 8  
5500 DINANT (B)
+32(0)82 22 28 70
info@exploremeuse.be
exploremeuse.be

Anhée – Dinant – Eghezée – Fernelmont  
Fosses-la-Ville – Hastière – La Bruyère  
Mettet – Namur – Onhaye – Profondeville – Yvoir


